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Ben tin KXhoa hoe - Cong nghé phue vy néng thén

THONG TIN KHOA HQC - CONG NGHE

GIOI THIEU PHUONG PHAP THU HOACH
VA BAO QUAN QUA TUGI CA PHE VOI

TS. Phan Thanh Binh
Vién Khoa hoc Ky thudt NLN Tdy Nguyén
1.Diatvandé

Thu hoach ca phé 12 mot cong doan rit quan trong trong quy
trinh ch€ bi€n ca phé, dic biét d6i v6i ca phé voi. NEu chiing ta
thu hoach dugc sin phdm tdt thi sé c¢6 duge ngudn nguyén ligu
t6t cho qué trinh ch€ bi€n va tao thanh sdn phadm c6 chat lugng
cao, gid ban cao. N&u thu hoach khong tot, khong ding thdi
di€m sé& tao ra mot ngudn nguyén liéu khong tot, khong dam
bao d€ san xuat va taora san pham c6 chat lugng khong cao, tir
d6 gid ban cling khong cao.

Ngoai ra, khi thu hoach qué ca phé tuci khong ding thdi
di€m, khong ddm bio theo yéu cau ky thuit clia phuong phdp
ch& bién thi sé tao ra nhiéu tdn that sau thu hoach nhu: ty
trong nhin thap, ty 1& hat 15i nhiéu (trong d6 hat den, hat
xanh, hatniucé ty 1& cao), hao hut trong phdi, sdy, xay xdtdo
cdu tric ctia hat khong vitng nén dé hu hdng do nhiét, dé bi
v do xay xdt...

Nhu vy, chiing ta can thuc hién ding d€ tranh cdc 18i va tén
that cho sdn phAm ma chiing ta dd chim sé¢ sudt motnam.

2. Phuong phap thuhoach

a/ Thoi gian thu hoach, chudn bi va phuong phdp thu hoach

+ Thoi gian thu hoach: Thdi vu thu hoach ca phé v6i tai Viét
Nam bit dau tir thang 10 nim truéc d€n thang 01 nim sau thy
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thudc vao cdc ving trong. Tap trung nhit vao thang 11 - 12.
Thdi di€m thu hoach dudc xdc dinh bdi ty 1& qua chin trén vudn
cay. Khi trén vudn c6 khodng tir 30 - 40% qua chin, c6 thé tién
hanh thu hoach dgt mot; sau d6 tir 20 dén 25 ngay thi hai dot
ti€p theo, trung binh hdi 3 dgt/nam.

+ Chudn bj: Lap k& hoach thu hoach phil hdp véi sdn lugng
clia vudn ciy va quy md clia cd s& ch& bién. Chudn bi day dt cac
vat tu, dung cu nhu: bao dung qua dinh mifc 14-15 bao/tdn qua
tuoi, bat hdi qua 2 bat 3m x 6m cho 1 nhém 2-3 ngudi hai, thing,
18, thang hodc gh€&, xe chuyén chd dé dua ca phé vé phan xudng
ch€& bi€n va nhan cdng thu hoach ddm bao 200-250kg qua/cong
dé qud trinh thu h4i dugc thuan1¢i, ding k€ hoach.

+ Phuong phdp thu hoach: St dung phudng phap hai chon
lwa qua chin hodc tudt qua trén canh khi ti 1& chin trén canh dat
trén 80%, cach thu hoach nhusau:

M&i nhém trdi 2 bat xudng duéi tdn ciy sao cho che phi hét
bé mit dat dudi tan, mdi bat 1 bén gdc ciy; khong d€ khe hé
gifta hai tAm bat, khe h giita bat véi gbc gay. Hdi tirng qua,
hoic tudt cidc qué chin va cho roi xuéng bat. Qua & cdc canh
trén hai trudc, canh duéi hdi sau, hdi tif ngoai vao trong. Trong
khi hai, cAn trdnh lAm ving qua ra dat.

Han ché st dung ca ban tay d€ tudt chiim qua c6 ty 1& qua
chin thap. Chinén dung cidc ngén tay (ngén cdi va cdc ngén con
clia cd 2 bantay) d€ chon cdc qua chin.

Sau khi hdi h&t qud chin & mot cay, don qua vao gitta mdi
tAm bat va kéo sang cay ti€p theo trén ciing modt hang. Cong
viéc thu hdithyc hi€n tuong ty trén cay mdi.

Thuhoach theo trng hang, hdi xong hang nay méi sang hang
khdc, tranh b s6t cay c6 qua chin ma khong duge hai.
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Khi khdi lugng qua trén bat dd 16n thi thyc hién viéc don bao
theo cdc budc: don qua ca phé vao gitta tim bat; loai bd cdc tap
chat nhu 14 cdy, canh cay kho, cudng qui, dau may, cuc dat;
phan loai qua xanh, chin... € ddm bdo yéu cau néu tai bang 1.
Sau dé cho qui vao diy mdi bao, budc chit hoic khau kin
miéng bao.

Céc loai bao bi, dung cu chita qué phdi lam biang vat liéu
chic chin, tranh dugc roi vai sadn phAm trong qué trinh van
chuyén. Khong st dung bao bi da st dung dung thudc bio vé
thuc vat, chAthéa hoc, diu md hodc phan hitu co dé dung qua.

b/ Yéu cdau chdt luong ca phé qud tuoi khi thu hoach

Nguyén liéu qud ca phé voi sit dung cho ch&€ bi€n kho va ché
bi€n U6t phdi ddm b o theo tiéu chuaAn TCVN 9278:2012 vé ca
phé qua tudi - Yéu cau k¥ thuat.

Bang 1: Tiéu chudn vé ca phé qua tuei (TCVN 9278:2012)

Ty 1€ cic loai qué (%)

2 2 Ql'léi khﬁ’ 2 g N 2 Al
Phuong phap | Qua . > | Qua | Tapchatva |Qua thoi,

, chum, qua , i .

chin 1ép | qua xanh non moc
xanh
Ch€ bi€n kho | >80 <15 <5 <2 <1
Ch& bi€nust | >90 <9 <3 <1 <1

Trong d6:

- Qud chin: Qud ca phé chin ty nhién, phan v4 ngoai ¢
mau dd, vang hodc dé vang chi€m khong it hon 2/3 dién tich
bé mitqua.

- Qud chum: Qud ca phé con cuéng dinh nhau tir hai qua
trG 1én.

- Qua khd: Qui ca phé chua qua ché& bi€n da bi kho phan
vo thit.
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-Qud xanh gia: Qua ca phé c6 phan vé ngoai mau vang hoic
d6 vang chi€mithon 1/3 dién tich bé mit qua.

- Qua 1ép: Qua ca phé khong c6 nhan hoic nhin bi teo, ndi
trong nudc.

- Qua xanh non: Qua ca phé c6 vd ngoai mau xanh hoan
toan, nhan con non ma sau khi lam kho, bé mit nhian nhin
nheo, vo lua dinh chdt vaonhan.

- Qua thdi, moc: Qud ca phé bi hwhdng do bi thdi, moc, vd ¢6
mauden.

- Tap chat: Nhitng vat thé 1in vao khdi qua ci phé nhung
khdng c6 ngudn gdc tir qua ca phé. Vidu: Canh cay, 14, dat, d4,
rdc,phanddng vat.

¢/ Van chuyén qud tuoi

Ca phé trong bao dudc van chuyén ra khdi vudn bing khuin
vdchoic xe ddy. Cudi mdingay thu hoach, stt dung c4c phuong
tién nhu mdy cay, may kéo, 6 to, xe mdy.... d€ van chuyén qua
vé noi ché& bié€n. Trong qua trinh van chuyén, tranh 1am rach
bao va roi vdi sin phdm. Phuong tién van chuyén sach, khong
bidinh ddu, m3, thudc trir sdu, chAthda hoc...

d/ Lam sach qua tuoi

Nguyén liéu qua ca phé tuoi khi dude van chuyén vé xudng
ché& bién thi ti€p tuc thyc hién cic budc: can qua tudi, dd ra san
chita, 1am sach cdc tap chat ¢ thé... Phuong phdp 1am sach
bing tay hoic sang phanloaihoic bé syphon.

Tiéu chuin: Qua twoi dudc lam sach tit ca tap chat, ty 1& tap
chatconlaikhong qua 0,05%.
3.Bao quan/xii 1y nguyén liéu qua tusi

Ca phé qua sau khi thu hoach cin dugc ch€ bi€n ngay nhim
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tranh sy hao hut chdt khd do qud trinh ho hip va bién ddi chat
lugng nhan. Tuy nhién khi cAn bdo qun thdi gian ngén thi ca
phé phai dudc bdo quin & vi tri sach s&, tuyét doi khong d€ ca
phé dudinén datban. Po day khdiqua ca phé khong qud 40cm,
thdi gian bdo quan khong qua 48 gid

Trong trudng hgp khong kip ché bién, trdi mua dai ngay,
thi€u san phoi, lugng nguyén liéu qué nhiéu, thi€u thiét bi sdy
thi cAn bdo quan nguyén liéu dai ngdy ma van giit dugc chat
lugng ca phé nhin, gidm tdn that sau thu hoach thi si dung
phuong phéap xit Iy nAm men Sacharomycess cerevisea va ch&
phdm enzyme pectinase, sau dé dwa vao bdo qudn, cu thé:

Phuong phdp thuc hién

+P3d nguyén liéu qua ca phé tai vi tri sach, trén nén xi ming,
udc lugng khdilugng can x¥1y.

+ Chuén bi ch& phim theo liéu luong: 1,0kg nAm men +
0,1kg (lit) ch&€ phdm enzyme cho 1 tin qua ca phé qua tuoi.

+ Hoat héa nAm men bing nudc 4m 37- 40°C (véi ti 1& (nAm
men+enzyme)/nudc = 1/10) va khud'y déu trong vong 20 phiit.

+ Stt dung binh phun biing tay hoic doa tudi (n€u khoi lugng
16n) ti€n hanh phun (hoic tudi) déu hdn hdp nAm men, enzyme
1én khdiqua ca phé va tron déu khdi qua trude khi bdo quan.

+ Vun nguyén liéu thanh dong, che pht bat va ti€n hanh bdo
qudn trong thdi gian khong qud 8 ngay. Chiéu cao ctia khdi qua
khong qud 50cm. Khi thdi ti€t thuan 1¢i va dd diéu kién phoi
s&y thi ti€n hanh lam kho qua ca phé ngay.

4. K&t luan

Pé€ c6 dudc san pham qua 1am nguyén liéu cho cdc qua trinh

ché& bi€n ca phé dat chat lugng cao, ddm bio theo yéu cau clia
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TCVN thi can tudn thi cdc budc nhu da huéng din & trén. Khi
chiing ta c6 ngudn nguyén lié¢u tdt thi s& c6 thé san xuitra dugc
sdn phdm ca phé nhan c6 chi'tlugng cao. Trong trudng hop thdi
ti€t xau kéo dai c6 thé sit dung thém cic ch€ phdm enzyme va
visinh./.

GIOI THIEU PHUONG PHAP THU HOA CH
VA BAO QUAN QUA TUOI CA PHE CHE

TS. Phan Thanh Binh
Vién Khoa hoc K¥ thudt NLN Tdy Nguyén

1.Datvandé

Khéc v6i ca phé voi, thu hoach ca phé che 1a mot cong doan
dic biét quan trong va c¢6 dnh hudng 16n d€n chit lugng ciing
nhu gid ban. Hiu h&t sdn phdm nhan ca phé che phai trdi qua
qué trinh ch€& bi€n udt mdi cho chat lugng hat ca phé nhan cao,
c6 gid ban tot, n€u ca phé che dugc ché bién kho sé& khong cho
chd't lugng ca phé nhan cao va gid bdn rit thip. Vi vay, qua
trinh thu hoach ca phé ché cAn ddm b3o tiéu chuin cho ca phé
ch&bién udt.

Ngoaira qua ca phé che khi chin c6 déc tinh nhanh rung sau
khi di chin, do d6 khi qué chin khong thé luu qua 1au trén ciy
ma phai hdi ngay, néu d€ qua rdi xudng di't thi khong thé ché&
bi€n w6t dude nita bdi ngudn nguyén liéu nay sé tao ra sin
phim c6 chatlugng khong t8t, Anh huéng d&€n hdn hgp nhan va
gid bain khong cao.

Nhu vay, chung ta can thuc hién ding cong tac thu hoach dé
phuc vu cho ch& bié€n u6t va tranh cdc 16i ca phé nhan cling nhu
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nhitng tdn thit cho sin phAm ma chiing ta da chim séc sudt mot
namqua.
2. Phuong phap thuhoach

a/ Thoi gian thu hoach, chudn bi va phuong phdp thu hoach

+ Thoi gian thu hoach: Thdi vu thu hoach ca phé che tai Viét
Nam I bt dau ti thdng 9 d€n thdng 12 tuy thudc vao cdc viing
trong. Tai Dik Lik ca phé che thudng thu hoach vao cudi thing
9 d&€n diu thang 11. Thsi di€m thu hoach dugc xdc dinh bdi ty
1€ qua chin trén vudn cay. Khi trén vudn cé khoang tir 15 - 20%
qua chin 13 c6 thé thu hoach dgtdau tién, cif sau 15 - 20 ngay thi
ca phé che sé& thu hoach 1 dgt, néu trdi mua va ning thi c6 thé
thu hoach s6m hon do qua ca phé ché chin nhanh hon va cé
nguy cd bi rung khi trdi muwa. N&u thdi ti€t lanh thi thdi gian ¢6
thé kéo dai.

+ Chudn bi: Lap k& hoach thu hoach phii hdp véi sdn lugng
clia vudn ciy va quy md clia cd s ch& bién. Chuin bi ddy di cic
vat t, dung cu nhu: bao dung qud dinh mifc: 16 - 17 bao/tan qué
tuoi, bat hai qua 2 bat 3m x 6m cho 1 nhém 2 - 3 ngudi hai, thing,
10, thang hoic gh€&, xe chuyén chd d€ dua ca phé vé phan xudng
ché& bi&€n va nhan cong thu hoach ddm bao 100 - 120kg qua/cong
dé qud trinh thu h4i dugc thuin 1¢i, ding k€ hoach.

+ Phuong phdp thu hoach: St dung phudng phap hai chon
lya qua chin trén canh d€ hai, khong tudt canh va tudt cdy. Chi
y cac di€m trén d6t ra qua nim trudce thi c6 thé ra qua ti€p nim
sau, néu 1am hu hdng cdc diém trén cdc dot nay s& lam gidm
ning sudtclia vudn trong nhitng nim ti€p theo.

Tuong tu ca phé voi, mdi nhém trdi 2 bat xuéng dudi tdn cay
sao cho che phi h&tbé mit di't dudi tdn, mdibat 1 bén gdc ciy;
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khong d€ khe hd giita hai tAm bat, khe hé giita bat vdi gdc gay.
Hai tirng qua, hodc tirng chim cdc qud chin va cho roi xudng
bat. Qua & cdc canh trén hdi trude, canh dudi hdi sau, hdi tir
ngoai vao trong. Trong khi hdi, cAn trdnh 1am ving qua ra dat,
ldch ban chan dé khong dim 1&én qua khi hdi, qua ca phé che rat
dé dap khi dim phai. Chi diing cdc ngén tay (ngdn cdi va cdc
ngén con clia cd 2 ban tay) d€ chon cic qua chin.

Thong thudng mdi bat st dung cho 3 - 4 ciy ca phé che, do vay
sau khi h4i hét qua chin & s6 cdy c6 trong bat, don qua vao giita
mdi tAm bat va kéo sang nhitng cay ti€p theo trén cing mdt hang.
Cong viéc thu hdi thyc hién tuong ty trén cdc cay mdi.

Thuhoach theo ttng hang, hdi xong hang nay méi sang hang
khdc, tranh b sét cdy c6 qua chin ma khong dugc hai.

Khi khdi lugng qua trén bat dd 16n thi thyc hién viéc don bao
theo cac budc: don qué ca phé vao giita tim bat; loai bd cic tap
chatnhul4 ciy, canh cAy kho, cudng qua, ddu may, cuc dat; phan
loai qua xanh, chin... @€ dm bdo yéu cau néu tai bang 1. Sau dé
cho qué vao diy mdibao, budc chithoic khau kin miéng bao.

Chii y khi h4i nén hdi tir xa hdi vé noi tap k&t d€ gidm quing
dudng thu gom san phim cudi cing. Can tinh todn d€ thuin Igi
nha'tcho viéc tip k&t cdcbao ca phé sau khi thu hdi xong.

Cdc logi bao bi, dung cu chita qud phai lam bing vat liéu
chic chin, tranh dudc roi vai sdn pham trong qud trinh van
chuyén. Khong st dung bao bi da st dung dung thudc bdo vé
thuc vat, chathéa hoc, ddu md hodc phan hitu co dé€ dung qua.

b/ Yéu cdu chdt luong ca phé qud tuoi khi thu hoach

Nguyén liéu qud ca phé che st dung cho ch& bi€n u6t phai
ddm bdo theo tiéu chudin TCVN 9278:2012 Ca phé qua tudi -
Yéu cauky thuat.
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Bang 1: Tiéu chudn vé ca phé qua tuei (TCVN 9278:2012)

Ty 1€ cic loai qua (%)
‘ ) a kho ) JORN P
Phuong phap | Qua c%:‘ll?n 3}1 Qua | Tapchatva | Qua thoi,
chin q 1ép | qua xanh non moc
xanh
Ch€ bi€nust | >90 <9 <3 <1 <1

Trong do:

- Qud chin: Qud ca phé chin ty nhién, phan vé ngoai ¢
mau dd, vang hoic dé vang chi€m khong it hon 2/3 dién tich
bé mitqud.

- Qud chim: Qu4 ca phé con cudng dinh nhau tir hai qua
trG 1én.

- Qua khd: Qua ca phé chua qua ché bi€n da bi kho phan
vO thit.

- Qué xanh gia: Qua ca phé c6 phan vé ngoai mau vang hoic
dé vang chi€mithon 1/3 dién tich bé mit qua.

- Qua 1ép: Qua ca phé khong c6 nhan hoic nhin bi teo, ndi
trong nudc.

- Qua xanh non: Qué ca phé ¢6 v ngoai mau xanh hoan
toan, nhan con non ma sau khi 1am kho, bé mit nhian nhin
nheo, vd lua dinh chitvaonhan.

- Qué thoi, moc: Qua ca phé bi hwhdng do bi thdi, mdc, vé ¢6
mau den.

- Tap chat:Nhitng vat thé 1in vio khdi qua ci phé nhung
khong c6 ngudn gdc tir qua ca phé. Vidu: Canh cay, 14, dat, d4,
rac,phanddng vat.

¢/ Vén chuyén qud tuoi

Ca phé trong bao dudc van chuyén ra khdi vudn bing khuan
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vic hoic xe ddy. N&u phuong tién van chuyén vao tin noi thi
gidm dugc cong van chuyén tir trong 16 ra ngoai. Cudi mdi budi
thu hoach, st dung cdc phuong tién nhu: may cay, may kéo, 6
td, xe may.... d€ van chuyén qui vé noi ché bi€n. Trong qui
trinh van chuyén, trdnh 1am rdch bao, dip ndt va roi vai sin
phdm. Phuong tién van chuyén sach, khong bi dinh dau, mg,
thudc trir siu, chathéa hoc...

d/ Lam sach qud tuoi

Nguyén liéu qud ca phé qua tuoi khi dugc van chuyén vé
xudng ché& bién thi ti€p tuc thuc hién cdc bude: can qua tudi, dd
ra san chita, 1am sach céc tap chat c6 thé... Phuong phdp lam
sachbiing tay hoic saing phanloaihoic bé syphon.

Tiéu chuidn: Qua tudi dugc 1am sach tat ca tap chat, ty 1& tap
chitconlaikhong qua 0,05%.
3.Bao quan/xii 1y nguyén liéu qua tudi

Ca phé che qué tudi sau khi thu hoach cin dugc ché& bién
ngay nhim tranh sy hao hut chat khd do qud trinh ho hap va
bi&n ddi chat lugng nhin (ca phé ché bi€n d6i chat lugng rat
nhanh). N&u khi can bdo quan thdi gian ngin thi ca phé phai
dudc bdo quan § vi tri sach s&, tuyét d6i khong dé€ ca phé dudi
nén datban. P9 day khdiqua ca phé khong qua 40cm, thdi gian
khong qud 12 gid, khong dugc dé truc ti€p dudi 4nh ning mit
troi.

Qud ca phé ché nguyén liéu ciing c¢6 thé bio quin dudgc
trong nudc § trong bé syphon trude khi dude ché bi€n. Yéu ciu
qua ca phé che nguyén liéu khi bdo quan phai dugc ngip trong
nuGce sach va khong duge bao quan qua 24 gid cho t6i thdi gian
dé ch& bién.
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4. Kétluan

D€ c6 dugc san phadm qua ca phé che 1am nguyén liéu cho
cdc qua trinh ch€ bi€n ca phé nhin chat lugng cao, ddm bdo
theo yéu cau ctia TCVN thi can tuan thi cdc buéc nhu da
huéng din & trén. Khi chiing ta ¢6 ngudn nguyén liéu tot thi
sé& c6 thé sdn xud't ra dugc sdn pham ca phé nhin cé chat
luong cao, c6 gid ban tdt. Nguyén liéu ca phé cheé ¢ sy bién
ddi ra't nhanh chéng ngay sau khi thu hoach, do d6 can phdi
ch& bi€n cang sém cang tdt d€ tranh hién tugng gidm chi't
lugng ca phé nhéin./.

CACH U PHAN HUU CO TU VO CA PHE

1. Lgiich ciia viéc dung phan hitu co

- Cung cap chat hitu co cho dit, lam cho dat tdi x6p, gidp cai
tao dattrong bén virng.

- Cung cap chitdinh dudng cho cay trong, ting hiéu qua clia
viéc duing phan vo co, gitip vudn cAy phat trién bén vitng, ting
ning xuitva chitlugng.

- Giam 6 nhiém moi trudng, tin dung phé€ pham ndng nghiép.

- Gidm chi phi dau tw, nAng cao hiéu qua kinh t&.

2. Quy trinh G phan

D€ ¢6 1 tAn thanh phd&m phan vi sinh can nhitng nguyén
liéu sau:

- V4 ca phé: 6m’ (6 khdi) khodng 80 bao.

-Phan chudng: 200kg.

-Phanlan VinPién: 25 - 50kg

- Voibot: 20ke.
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-bamuré: 10kg.

-Rimat: 1kg.

-Men vi sinh liéu lugng st dung theo chi dn clia nha sin xuat.
3. Cacbudc ti€n hanh

- Chu&n bi mdt s6 dung cu cin thiét: Phi 200 lit, cdo, cudc,
xéng, bao tay, khiu trang, ting.

- Lam 4m vé ca phé bing cich tu6i nudc tron déu dé
nguyén liéu di 4m 60% (bép chit mot nim ca phé tha'y nudc ri
ra ké tay la dugc).

-Hoa tan déumen, ri mit va men vi sinh vao 200 lit nudc.

- Tron déu v4 ca phé di 4 4m, phan chudng, phan lan, voi,
dam uré va tui déu dung dich men.

4. Thao tac thyc hién

Chia cdcloainguyén liéu thanh 4 phan, d€ tron thinh 4 ludng.

- Trdi vé ch phé da di 4m thanh ludng rong 2 - 2,5m day 30 -
40cm, sau d6 dai phan chudng, voi, 1an, dam uréva tudi déu 40
lit dung dich men da pha va thyc hién nhu vay cho hét dong
v4 ca phé, ddo tron gom dong va dam chiit, ddm bdo dong
c6 chiéurong tir 2 - 2,5m cao 1 - 1,2m va tu6i n6t dung dich
men con lai. Sau dé phd kin ddng 4 biing bat, bao, ding cay
dé€ chin bat tranh bi gi6 tdc (ba con c6 thé 14y da't dip xung
quanh va chira mot16, ddo cdi hd vira bing cdi thing d€ hing
1i chdy ra tir d6ng 4 va khi thuing day ta xdch nudc rf d6 tudi
1éntrén dong ).

- Sau 20 - 30 ngay 4, ti€n hanh dio tron lai d6ng 4 mot 1an
nita va bd sung nuéc d€ ddm bdo dd 4Am dat 60%. Qua trinh
phan hiy lam cho ddng G xep xudng ba con ti€n hanh dio tir
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ngoai vao trong, gom dong, dim chit, phii kin nhu cii. Sau gin
3thdngd, nguyénliéu di hoai muc va c6 thé bén cho cay.
5.Luuy trong qua trinh

-Ludn kiém tra dd 4m clia d6ng 1, d6i khi & bén ngoii dong
i Am ma bén trong kho.

- V4 ca phé G hoai diing ngay, khong nén d€ qua 6 thing,
bao quan noikho rdo, thodng mat.

-Dung bén16t, bén thiic cho ciy trong.

Ngudn: hoinongdancaphevietnam.vn

TIM HIEU VA PHAN BIET
CA PHE VOI, CA PHE CHE VA CA PHE MIT

1. Cay ca phé voi (Coffea Robusta hodc Canephora)

Ca phé voila loaica phé c6 ténkhoa hoc Coffea canephora
hoidc Coffea robusta. CAy than gb, moc hoang di c6 thé cao
dé&n 10m, hinh th4i 14 ¢ nhiéunét giong 14 cAy vdinén con goi
12 ca phé vdi. Trong cdc san phdm tir ci phé, khodng 39%
nguyén liéu dugc st dung tirhatcialoaica phé nay.

Ddc diém cdy ca phé voi

* Than bui hoic than gd, moc ty nhién c6 thé cao d&n 15m.

* Khi hiu thich hgp: Nhiét d6i gié mua.

*Po cao thich hgp: 400 - 1000m.

* Nhiét do sinh trudng uva thich: 24 -29°C

* Lugng mua trong nam: trén 1000mm va phai phan chia rd
rétthanh2 mia d€ cy c6 thdi gian phan héa mam hoa.

* Lugng chi€u sdng: CAnnhiéu.
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Ben tin KXhoa hoe - Cong nghé phue vy néng thén

* Thoi gian bat dau thu hoach sau khi trong: 3 - 4 nim véi ca
trong tir hat, 1 - 2 nim v&i ca trong tir cAy ghép hoic cua goc
ghéptiicanh.

* Tudi tho: 30 - 40 nim. Tuy nhién ning sudt gidm nhiéu tir
nam tha 20 tré di.

* L4 ca phé voi to trung binh, dai 15 - 20cm, hinh oval, mau
xanh ddm hoic xanh nhat (gi6ng ca phé TR4 I4 xanh vang),
tdnla trung binh.

*Qua tron, ¢6 2 nhan, so v§i ca phé che thi nhadn nhd hon.

* Ham lugng caffein trong hat 2 - 4%, huong vi ding
git, it thom.

* C4c gidng ca phé vdi cao sin tiéu biéu: Giong ca phé 138
(TR4), gidng ca phé 414 (TRY), gidng ca phé xanh lan
(Trudng Son TS5), gidng Thién Trudng, Hitu Thién

* Khu vure trong: Céc tinh TAy Nguyén (nhiéu nhit § Pik
Lik), Binh Phu6c, Pong Nai, Thanh Héa.

2. Ca phé che (Coffea arabica)

Ca phé che c¢6 tén goi cua loai la ca phé Arabica, loai ca
phé c6 14 nhd, ciy thudng d€ thaAp va mat do trdng sit nhau
gidng nhu bui ché xanh, nén hay goi 1a ca phé che. Huong vi
thom ngon, lugng caffein thap gidp cho cd phé che trd thanh
loai ca phé c6 gid tri nhat trong sdn xuat cdc sdn pham tir hat
ca phé. Khodng 61% san lugng ca phé th€ gidila ca phé che.

Ddc diém cdy ca phé che

* CAy than gd, n€u dé moc ty nhién c6 thé cao d&€n 10m.

* Khi hau phu hgp: Nhiétddi, can 6n ddi.

*Po cao thich hgp 1000 - 1500m.
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Ben tin KXhoa hoe - Cong nghé phue vy néng thén

* Nhiét dd va thich: 16-25°C.

* Lugng mua trong nam: trén 1000mm va phai phan chia ro
rétthanh2 mia d€ cdy c6 thdi gian phan héa mam hoa.

* Luong 4nh sang: Trung binh d&€n nhiéu.

* Thoi gian bit dau cho qua: 3 - 4 nim sau khi trong.

* Tudi tho: 30 - 40 nim, thim chi ¢ thé d€n 70 nim, tuy
nhién ciy tir 25 nim trd di dugc xem la gia cbi, can thay thé
hodc céitao.

* L4 nhd, hinh oval, xanh ddm, tdn 14 quanh gdc trung binh.

* Qua bau duc, chira 2 nhan, ham lugng caffein trong hat la
1 - 2% nhung huong vi thom ngon, khong ding git nén rat
dudgc ua chudng.

* MOt s& gidng ca phé che tai Viét Nam: Giéng TNI,
TN2,..TN10.

* Khu vic trong: Mot s6 huyén & Pik Lik, LAm Pong, va
mot sd khu vuc 3 Bicbd.

4. Ca phé mit (Coffea liberica)

Ca phé mit ¢6 tén goi ctia loai coffea liberica, than 16n, 14
16n, nhin tr xa trong nhu cdy mit, nén thudng dugc goi la ca
phé mit. Cay ca phé mit thudng chiu han t6t, thu hoach muon,
nhung niing suét thip, huong vi chua it thom ngon nén khong
dudc ua chudng, chi phit hdp véi “gu” clia mot s6 nude Chau
Au, sin lugng déng gép trén tdng sin lugng ca phé thé gidi
khong diang k€.

Ddc diém cdy ca phé mit

* Sinh trudng manh thich hop v6inhiéu loai khi hau.

*Po cao phu hgp: 800m - 1000m.
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Ben tin KXhoa hoe - Cong nghé phue vy néng thén

* Lugng mua: tr 1000mm trG 1€n.

* Nhi¢tdo wa thich: 25 -30°C.

* Cay dang than gd, thudng dugc him ngon & dd cao 4 - 6m,
néu moc tu nhién c6 thé cao hon 15m. Nhin tif xa cAy c6 tdn
rong 14 to gidng cAy mit.

* Sau 4 - 5 nim trong cAy mdi cho qud va c6 thé thu hoach
1én dén30-40nim.

* Qua to hinh bau duc, bén trong thudng c¢é 1 nhan duy nhit,
khi ch& bién thanh thanh phdm c6 vi chua dic trung, thudng
chi thich hgp v6i “gu” clia mot s6 nuwée Chau Au.

O VietNam chii y&u trdng lam g&c ghép, 1am dai chin gi6
cho ca phé vdi, ca phé che. Trong nhiéu & Pik Lik, LAm
DPéng, Quang Tri...

Ngudn: Téng hop tai lidu

CACH BAO QUAN CA PHE PE PUGC LAU

Ca phé 1a mot loai thitc uéng quen thudc, gitp tinh tdo tinh
than, cung cAp ning lugng. Ngoai cach pha ché thi khau bdo
qudn ciing 12 mdt y&u td quan trong dé 1am ra dugc 11y ca phé
thom ngon.

1. Cach bido quan ca phé

Mua ca phé nguyén hat va mdi rang: Cach tot nhat dé
thudng thitc dude ly ca phé thom ngon, chitlugng 12 chon mua
ca phé nguyénhat va st dung ngay sau khirang. So vdi ca phé
bot, ca phé hat ¢6 khé ning ti€p xtic v6i khong khi it hon. Do
d6, c6 thé dé dang bdo quan, gilt dudce chat lugng va huong vi
ctialoaica phé nay.
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Mua vita du ding: Ca phé sé khong gilt dudc tron ven
huong vi trong khodng thdi gian dai. Vi thé, d€ thudng thic
dugc 1 ly ca phé chat lugng, thom ngon ding chuin, khong
nén mua ca phé vdi s lugng 16n, ma chi nén mua mot lugng
vira dd ding trong khodng 2 tuan dén 1 thang.

Bdo qudn ca phé ¢ noi kho, mdt va kin hoi: Khong khi, hoi
4m, nhiét d6 va 4nh sdng la 4 tdc nhan chinh lam dnh hudng
dé&n chat lugng clia ca phé. Vi th€ nén bdo quin ca phé trong
lo, hop kin hodc tdi zip va diat & ndi thodng mat, kho rdo, tranh
hoinéng cling nhwanh ndng mit troi.

DéE ca phé dong lanh gitip bdo qudn dugc lau hon mot thdang:
Né&u 18 mua qud nhiéu ca phé va khong thé st dung hét trong 2
tuan thi hiy chia s6 ca phé hat thanh tirng phadn nhé (mdi phan
dd dé udng 1 tudn) rdi cho vao tdi zip hay hii thuy tinh day kin
nip. Sau dé, dem bdo quan trong ti dong hodic ngin da ti lanh.
C4ch lam nay gidp bdo quin ca phé 1au hon 1 thdng. Khi cin
dung, chicanlay 1 phannhd rara dong va dem di xay bot, pha
ché& d@é thudng thic.

Khéng bdo qudn ca phé & tii mdt ciing vdi cdc thic phdm c6
miuii khdc: Khong nén bdo quan ca phé trong ngdn mat td lanh
vdi cdc loai thuc phdm khac nhu: thit, ¢4, rau ct,... Bdi ca phé
c6 tinh hiit miii, d€ chung véi cdc thuc phdm nay sé bi thay ddi
huong vi, khi pha s€ khong con ngon.
2.Cachbao quan ca phé hat

Bdo qudn noi kho rdo, tranh noi cé dé &m cao: Ca phé vén
c6 dic tinh hiit 4m va do 4m chinh 13 y&u td 1am mat di huong
vi ban dau. Do dé, trong qud trinh bdo quan, nén dé ca phé
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trong tii zip, hop hodc hii thuy tinh c6 bé mit md duc, ddy kin
nipva ditd ndikhd rdo, trdnh noi cé do 4m cao.

Sit dung dé dung cé van mét chiéu: Khong khi tao ra qud
trinh oxy hod, 1am mat di rdt nhiéu huong vi clia ca phé. Pé
ngin chin van dé nay, nén bdo quin ca phé trong dd dung cé
van mot chiéu. Pdy 12 mot sdn phdm tién dung, gidp gidi
phéng khdng khi trong ca phé ra ngoai va ngin khong khi tir
ngoaivao trong.

Sit dung ngay sau khi xay: Ca phé hat sau khi xay xong c6 ciu
triic hat bén vitng hon so v&i ca phé xay sin. Vi thé ma qua trinh
oxy ho4 ciing dién ra chAm hon. Tuy vy, n€u dé qua 1au bén
ngoai cling gy 4nh hudng it nhiéu dén chat lugng va huong vi.
Vi thé, tot nhat sau khi xay xong, nén dem di pha ché ngay dé
thudng thitc dugc mot tich ca phé chatluong, ddm da huong vi.
3. Cachbao quin ca phé bot

Luu Y dén han sit dung ciia ca phé bét: Ca phé bot c6 chat
lugng t6t nhat trong khodng 2 tudn dau tinh tir ngdy sdn xuat.
Do d6, khi mua ca phé bdtxay sdn, nén luu y thdi gian sdn xuat
ghi trén bao bi. D61 v6i ca phé bot ty xay tai nha, nén ghi chd
ngay thuc hién xay ca phé trén hdp va chi st dung trong
khodng 2 - 4 tuan tinh tir khi xay, d€ c¢6 dugc nhitng ly ca phé
thom ngon va an toan.

Khong dé ca phé bot ngoai khdng khi: Ca phé bot d€ ngoai
khong khi s& bi 6 4m 1am ma't di huong vi von c¢é va giy ra
tinh trang 4m mdc. Vi th€, dé ddm bio chit luong cling nhu
huong vi cia ca phé, chiing ta nén dung trong hii hoac tii kin
va dit & noi thodng mat, tuyét ddi khong dé ca phé bot & ngoai
khong khi.
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Dung cu dé bdo qudn ca phé bot: Khong nén bdo quin ca
phé bot trong hop nhua vi c6 thé 1am gidm miii huong va chit
lugng. Thay vao d6, chiing ta nén diing hdp thuy tinh hodc tdi
zip. Nhitng dung cu nay khong nhitng khong gdy mui khé chiu
cho ca phé, ma con ngdn khong khi lot vao trong, tao ra qua
trinh oxy hoa.

4. Cachbao quan ca phé da pha

Ciac chuyén gia dinh dudng cho biét: néu d€ ca phé pha véi
nudc G ngoai nhiét dd thudng trong khoang 45 - 60 phit s€
khi€n ca phé bi vi khu&n, nAm mdc xAm nhap, lam 4nh hudng
dé&n chi't lugng va mui vi. N&u d€ qua 1 ngay thi ca phé sé& bi
bi€n chi't, lam 4nh hudng d&€n dudng tiéu hod. Do d6, cAn phai
bdo quin ca phé da pha ding cdch d€ giit dudc huong vi ciing
nhubdo vé siic khoé cho ban than. Theo dd, khi pha xong, hay
dd ca phé vao 2/3 cde, binh hoic hil thuy tinh rdi ddy kin nip,
ddtnhe nhang vao ngan mat ti lanh, bAo quan é nhiétdo 0 - 4
dd C. Cach lam nay c6 thé gitp ban bdo quin ca phé da pha
trong khoang 2 ngay.

Luu y: Phudng phap trén chi dp dung vdi ca phé da pha vé6i
nudc, chua cho sita ddc va dudng vao.
5.Cachbao quinba ca phé

Déi v6i ba ca phé uét: khong nén rita qua véi nuée. Cho ba
ca phé vao tdi zip, hii thuy tinh, ddy kin ndp r6i d€ & ndi thodng
mathoic d€ trong ngin mat td lanh.

D061 véi ba ca phé kho: c6 thé bdo quin biing phuong phép
phoindng hoic sdy khd bing 10 nuéng.

Ngudn: Téng hop tai lidu
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MUC LUC

KHOA HOC VA CONG NGHE PHUC VU NONG THON
Trang

1. Gi6i thiéu phudng phap thu hoach va bdo quan qua
tudi ca phé voi

2. Gidi thiéu phuong phép thu hoach va bao quan qua
tucica phé che

3.Cachu phanhttu cotir vo ca phé

4. Tim hi€u va phan biét ca phé vdi, ca phé che va ca
phé mit

5.Céachbioquan ca phé d€ dudclau

13
16

_J
NHUNG NGUOI THUC HIEN

Ban bién tap

TS Pinh Khiic Tudn - Trudng Ban bién tap

ThS. Pham Gia Viét-Pho6 Trudng Ban bién tap
ThS. Lé Thi Ngoc Huong - Phé Trudng Ban bién tip
ThS.Lé bing Pha - Thanh vién

CN. Luong Minh Hong - Thuky

Email: thud@khcn.daklak.gov.vn
Website: http://skhcn.daklak.gov.vn
bién thoai: 0262.3726999 - 105

N

Dia chi: 256 Phan Chu Trinh - Tp. Budn Ma Thuot - tinh Pik Lik
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